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 به نام خدا

 

 ی سیاست مؤثر بنویسیم؟بستهچگونه یک 

 ی سیاست چیست؟بستههدف 

 دهدی خاص سیاستی را در یک بحث جاری توضیح میسندی است که دلیل انتخاب یک گزینه. 

 ی فوریت مسئله و ترغیب او به پذیرش راهکار پیشنهادیمتقاعد کردن مخاطب دربارهی مشاوره: ابزاری برای ارائه. 

 های آموخته شده از پژوهشای برای بررسی یک موضوع و استخراج درسوسیله. 

 ی سیاست خوببستههای یک ویژگی

 .طور استراتژیک برای رسیدن به هدف متقاعدسازی طراحی شودباید به: (Focus) متمرکز .1

 .دهدمخاطب به جزئیات روش تحقیق نیاز ندارد؛ به معنا و توصیه اهمیت می: محور، نه آکادمیکسیاست .2

 .کننده ارائه شودارقام باید صحیح و قابل تأیید باشند؛ پژوهش باید شفاف و قانع: مبتنی بر شواهد قوی .3

 .فقط به یک مشکل خاص بپردازد، نه تمام جزئیات: ی محدوددامنه .4

 .ی اصلی بپردازدمختصر و مستقیم به نقطه: ادهکوتاه و س .5

 .استدلال باید به راحتی دنبال شود و جذاب باشد: قابل فهم .6

 .راحتی قابل مرور باشدهای مشخص، متن بهبا عناوین واضح و زیربخش: پذیردسترس .7

 .ها باید از نظر سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فنی قابل اجرا باشندتوصیه: عملی و شدنی .8

 ی سیاستبستهساختار معمول یک 

  سیاستی بستهعنوان بسته یا 

 اجرایی بسته(چکیده( 

 هاکلیدواژه 

 اهداف 

 شناسیروش 
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 هایافته 

 ذینفعان بندی اولویت و شناسایی 

 بحث و ارائه راهکارهای سیاستی 

 

 ذینفعانهای پیشنهادی برای سیاستگذاران، مدیران و سایر به عنوان مثال سیاست 1توصیه سیاستی  1.1

 ............. :1ه شمار سیاستی توصیه 1.1.2

 :جهانی و بومی شواهد براساس ضرورت

 ..............  :2ه شمار سیاستی توصیه 1.1.3

 : جهانی و بومی شواهد براساس ضرورت

 ..............: 3ه شمارسیاستی  توصیه 1.1.4

 : جهانی و بومی شواهد براساس ضرورت

 " هوشمند سلامت ییکپارچه نظام " مدل به عنوان مثال: تدوین 2توصیه سیاستی  1.2 

 : ...........1توصیه سیاستی شماره  1.2.1  

 : جهانی و بومی شواهد اساس بر ضرورت

 : .................2توصیه سیاستی شماره  1.2.2 

 : جهانی و بومی شواهد اساس بر ضرورت

  ها بسته به حیطه عملیاتییا مزو و یا میکرو و یا جمع آنبرنامه کلی در سطح ماکرو 

 پیشنهادها و گیرینتیجه 

 منافع  تعارض  :Competing interests 
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 تشکر و تقدیر Acknowledgements: 

 مآخذ و منابع 

 هاپیوست 

 : 1نکته مهم 

تواند صفحه باشد ولی در تناسب با حیطه عملیاتی می 22تا  15به طور مرسوم نباید بیش از  بستهاین 

 . بیشتر هم باشد

 : 2نکته مهم 

 های فرصتپنجره (windows of opportunity) لحظات حیاتی برای پیشبرد دستور کار سیاستی هستند. 

  به اقدام را تقویت کند و به عمل واداردیک پیام خوب باید: آگاهی ایجاد کند، علاقه برانگیزد، میل. 

 ها، سطوح قدرت و بافت سیاسی متفاوت استگذار همگن نیستند؛ نیازهای وزارتخانهمخاطبان سیاست. 

 :برای پیام مؤثر 4C مدل

 (Contagiousness) فراگیری ، و(Credibility) ، اعتبار(Connection) ، ارتباط(Comprehension) درک

 (Comprehension) درک  .1

 گذار نتواند منظور شما را بفهمد، بیانیه اگر سیاست .یعنی مخاطب باید به راحتی متوجه پیام شما شود

 .اثر خواهد بودبی

 :نکات کلیدی

 از زبان ساده و روان استفاده کنید، نه اصطلاحات پیچیده علمی. 

 جملات کوتاه و روشن باشند. 

 راهکار -------شواهد ------- ساختار منطقی داشته باشید: مشکل. 

 مثال: 

« .ددگرافزایش بروز فاکتورهای خطر متابولیک منجر به تشدید بار اقتصادی نظام سلامت می»به جای 

 :بگویید

 .«های درمان را دو برابر کرده استهایی مثل دیابت و فشار خون، هزینهافزایش بیماری»
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 (Connection) ارتباط .2

ها و ها، ارزشپیام باید با اولویت. هایش مربوط استکه موضوع به او و مسئولیتمخاطب باید احساس کند 

 .گذار گره بخوردهای سیاستدغدغه

 :نکات کلیدی

 نشان دهید مشکل در حوزۀ اختیارات و وظایف اوست. 

 های محلی یا ملی استفاده کنیداز مثال. 

 اره کنیدبه اهداف او )مثلاً کاهش هزینه، افزایش رضایت عمومی( اش. 

 :مثال

کاهش دهد  ٪22های اورژانسی را تواند ظرف یک سال تعداد بستریبا اجرای این سیاست، وزارت بهداشت می»

 «.و بودجه را به سمت پیشگیری هدایت کند

 (Credibility) اعتبار  .3

 .شودگذاشته میاگر اعتبار نباشد، حتی بهترین توصیه هم کنار . مخاطب باید به شما و شواهدتان اعتماد کند

 :نکات کلیدی

 روز استفاده کنیدهای معتبر، قابل ارجاع و بهاز داده. 

 شناختی(منابع را ذکر کنید )بدون جزئیات اضافی روش. 

 نفعان محلی را نشان دهیدهمکاری با نهادهای معتبر یا ذی. 

 :مثال

های غیرواگیر در مناطق های زودرس ناشی از بیماریمرگ ٪65مرکز آمار ایران،  1422بر اساس گزارش سال »

 «.(…محروم رخ داده است )منبع: 

 (Contagiousness) فراگیری/ سرایت  .4

هایی که ساده، غافلگیرکننده، عینی و احساسی یعنی پیام شما به راحتی نقل و منتشر شود و در ذهن بماند. پیام

 .شوندتر پخش میباشند، سریع

 :نکات کلیدی
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 یادماندنی استفاده کنیدی کلیدی، شعار یا عدد بهاز یک جمله. 

 داستان یا مثال انسانی )نه فقط آمار( بیاورید. 

 گذار بتواند همان حرف را برای دیگران تکرار کندطوری بنویسید که سیاست. 

 :مثال

گرم نمک  2کنند. کاهش میهزار ایرانی به دلیل مصرف نمک زیاد سکته  52هر سال »خط توضیح:  12به جای 

 «.دهدهزار نفر را نجات می 12در روز، جان 

 .تواند به خاطر بسپارد و بازگو کنداین جمله را هر کسی می

 


